
 

 

 
2024 年 11 月 8 日(金)～12 月 8 日(日)は、 

子どもと一緒に東京国立博物館
と ー は く

、「あそびば☺とーはく！」で遊ぼう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京国立博物館（通称とーはく）に、子どもと一緒にのびのび楽しめる「あそびば」が登場しま

す！ 

博物館で思い切り遊んで、未来を担う子どもたちに、『楽しかった！』という気持ちを持ち帰っていた

だきたい。そして、お子様を連れてご来館くださった保護者の皆様にも、周りに気兼ねする必要がない、

居心地の良いスペースを提供したい。そのような思いを込めた、ありそうで無かった「博物館のあそび

ば」が、期間限定でオープンします！ 

 

 

【「あそびば☺とーはく！」では、こんなことができます！】 

 「あそびば☺とーはく！」は、お子様も保護者の方もご一緒に、のびのびと遊べる場所です。 

 声を出して元気に遊べます！（他のお客様に気をつかわなくて大丈夫です！） 

 からだを動かしたり、絵本を読んだり、思い思いにお過ごしください。 

 広い館内を巡って疲れたとき、ほっと一息、休憩しておくつろぎください。 

 完全個室のベビーケアルーム（授乳、おむつ替えスペース）があります。 

 気持ちを落ち着かせるためのカームダウンスペースがあります。 

 

【外国人の来館者にも対応します】 

 外国人の来館者にもご利用いただきやすいよう、英語でスムーズにご案内で

きる体制を整えます。 

 説明は日英併記しています。 

 絵本は多言語版をご用意しています。 

プレスリリース                                         

2024 年 8 月吉日 



【企画の内容】 

東京国立博物館 本館特別 5 室は、本館エントランスの大階段の奥側にある展示室です。通常は特別展などで使

用される約 500 ㎡の広い展示室が、子どものための「あそびば」、そして休憩スペースに変身します！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 入口を抜けたら古墳時代にタイムリープ！ とーはく古墳＆遺跡が出現！ 

とーはく古墳 

大きな前方後円墳「とーはく古墳」（全長約 12 メートル）が出現します！ 

古墳に上ったり、下りたり、楽しみ方はそれぞれにお任せ！ 

古代人になったつもりで楽しく遊んでいただけます。 

こども遺跡（ボールプール） 

ボールプールは発掘現場！ 考古学者になった気持ちで、お宝をさがしてみてください。 

会場内には「埴輪 踊る人々」をモチーフにしたクッションも設置します。（画像はイメージです）▶ 

※対象年齢 2 歳以上 

 

② 大人も子どもも、ゆったりリラックス。靴を脱いで、一緒にくつろげます 

リラックスエリア 

150 冊以上のお子様向けの本をご自由にお読みいただけます。気に入った本が見つかったら、本館 1 階ミュージ

アムショップでご購入いただけます。また、「はにわぬりえ」や「はにわパズル」など、自由な発想で遊べるおもちゃもご用

意します。刺激から離れて、静かに気持ちを落ち着かせたいときは、カームダウンスペースをご利用ください。水分補

給が出来るスペースも設置します。※食べ物は展示室外の所定の場所にてお願いいたします。 

 

③ベビーエリアや、ベビーケアルームで安心 

ベビーエリア 

1 歳以下のお子様と一緒に、安心して過ごせるスペースです。※2 歳以上のお子様はお入りいただけません。 

① とーはく古墳 

① こども遺跡 ②リラックスエリア 

③ベビーエリア 

③ベビーケアルーム 



ベビーケアルーム 

・ベビーケアルーム（授乳・おむつ替えスペース）を、会場内に 2 台、会場外（本館  

エントランス）に 1 台設置します。会場外の 1 台は、「あそびば☺とーはく！」に入場

されない方もご利用いただけます。 

・会期中、本館地下 1 階の多目的トイレ内に、おむつ用ダストボックスを設置します。 

・会場出口付近にベビーカー置き場（約 14 台分）を設置します。「あそびば☺とー

はく！」に入場される方は、ベビーカーを畳まずに広げたまま置いていただけます。 

 

④子ども向けのワークショップ開催 

1. 「石から絵具
え の ぐ

をつくろう」（事前予約制） 

日本の絵画作品には、石からつくる「岩
い わ

絵具
え の ぐ

 」が使われることがあります。昔ながらの方法で石をくだいて、「岩絵具」

を手づくりしてみましょう。 

日 程 ： 12 月 8 日(日) ※内容はいずれの回も同じです。 

1 回目：11 時～12 時 

2 回目：13 時～14 時 

3 回目：15 時～16 時 

会 場 ： 本館地下 1 階 みどりのライオン（教育普及スペース） 

対 象 ： 小学校 4 年生から 6 年生（保護者の方の見学可） 

定 員 ： 各回 12 名 ※応募者多数の場合は抽選になります。 

参 加 費 ： 無料 

※高校生を除く 18 歳以上 70 歳未満の方は当日の入館料が必要です。 

※汚れてもいい服でご参加ください。エプロンをお貸出しします。 

主 催 ： 東京国立博物館、博物倶楽部 

※申込方法・申込締切等の詳細は、決まり次第当館ウェブサイトにてお知らせします。 

 

2. 「岩
い わ

絵具
え の ぐ

でお絵かきしよう」（予約不要） 

石からできた絵具で絵をかいたことはありますか？どんな色で、どんなか
．
きごこち
．．．．

でしょうか？ 

自由にお絵かきしてみてください。 

日 程 ： 12 月 8 日(日) 10 時～16 時、入退場自由。 

※予約は不要です。 

※会場が満席の場合は、すぐにご案内できない場合もありますのでご了承ください。 

会 場 ： 本館地下 1 階 みどりのライオン（教育普及スペース） 

対 象 ： 小学生以下（小学校 3 年生以下は保護者同伴） 

参 加 費 ： 無料 

※高校生を除く 18 歳以上 70 歳未満の方は当日の入館料が必要です。 

※汚れてもいい服でご参加ください。エプロンをお貸出しします。 

主 催 ： 東京国立博物館、博物倶楽部 

 

 

  



【関連事業】 

 

★託児サービスを利用して、ゆっくり展示鑑賞 

会期中の土曜日と日曜日に、託児サービスを実施します（有料・事前予約制・定員あり）。当日空きがあれば、予

約なしでご利用いただくことも可能です。お子様を預けて、ゆっくり展示をご鑑賞ください。 

実 施 日 ： 11 月 9 日(土)、10 日(日)、16 日(土)、17 日(日)、 

23 日(土・祝)、24 日(日)、30 日(土)、 

12 月 1 日(日)、7 日(土)、8 日(日) 

時 間 ： 10 時 00 分～16 時 30 分 

場 所 ： 託児室（正門プラザ内） （室内の画像）▶ 

対象年齢 ： 0 歳～ 

料 金 ： 0～1 歳 2,000 円   2 歳以上 1,000 円 ※税込 

予約・お問合せ ： 株式会社明日香 0120-165-115（平日 10 時 00 分～17 時 00 分） 

※ご予約に際し、お子様を安全にお預かりするためにアレルギーや既往歴などについてお伺いします。 

※定員がございますので、お早めのご予約をお薦めいたします。 

※詳細は当館ウェブサイトをご覧ください。 

 

★期間限定「お子さま古墳カレー」登場！ 

東洋館別棟 1 階のホテルオークラレストラン ゆりの木では、「あそ

びば☺とーはく！」会期中、小学生以下のお子様向けメニューをご用

意します。※中学生以上の方はご注文いただけません。 

 

「お子さま古墳カレー」（ジュース、デザート付き 税込 1,400 円） 

「とーはく古墳」をイメージしたカレーライスに、「埴輪 踊る人々」をモ

チーフにしたウィンナーとパイが顔をのぞかせます。 

 

 

 

【企画の背景】    

 

東京国立博物館（以下、当館）では、お子様から大人まですべての世代が文化財に親しむことができる博物館を

目指して事業を展開しています。これまでにも、大人向けの講演会だけでなく、お子様向けのイベント「トーハクキッズデ

ー」や、学生向けのワークショップなど、さまざまな来館者層に向けた企画を実施し、ご好評をいただいてきました。 

 

一方、総合文化展（平常展）の来館者のうち、子どもの占める割合は 10％前後で推移しているのが現状です＊。 

来館者アンケートでは、以下のようなご意見が多く見受けられます。 

✓ （保護者が）子どもに作品の説明をするのはハードルが高い 

✓ 授乳室や飲食可能な休憩スペースなど、子どもと過ごすための環境が十分に整備されていない 

✓ 「騒いではいけない」「走ってはいけない」などの展示室におけるルール・マナーは、子連れで観覧する際に厳しい

と感じる 

 



これらのご意見を踏まえ、お子様にも保護者の皆様にも居心地の良いスペースをつくる試みが、「あそびば☺とーは

く！」です。試験的に実施する期間限定イベントですが、これを機に、当館のサービス（設備等のハード面、展示、イベ

ント、広報施策など）を、利用者の目線に立って見直してまいります。「博物館は子どもと行く場所ではない」、「子ども

が騒ぐと周りに迷惑がかかる」など、お子様を博物館に連れて行くことにためらいを感じていらっしゃった子育て世代の皆

様に、気軽にご来館いただくきっかけとなりましたら幸いです。 

 
＊

令和 5 年度の総合文化展来館者数約 100 万人のうち、中学生以下の子どもの来館者数は約 11 万人 

 

 

 

東京国立博物館 

東京国立博物館は、令和 4 年（2022）に創立 150 年を迎えた、日本で最

も長い歴史を持つ博物館です。日本を中心に広くアジア諸地域にわたる約 12 万

件の有形文化財を収蔵し、それらの魅力を広く世界に発信するとともに、大切に守

り未来へと継承する使命を担っています。 

 

 

【概要】 

名 称 ： あそびば☺とーはく！ 

（読み仮名：あそびばとーはく）※名称をご掲載の際は、ニコニコ笑顔の顔文字を入れてください。 

会 期 ： 2024 年 11 月 8 日（金）～12 月 8 日（日） 

会 場 ： 東京国立博物館 本館特別 5 室 

開室時間 ： 10:00～16:45（最終入場 16:30)   

         ※総合文化展や、開催中の特別展等の開館時間とは異なりますのでご注意ください。 

※入場方法等、詳細は決まり次第当館ウェブサイトにてお知らせします。 

休 館 日 ： 月曜日 

対 象 ： 小学生以下のお子様とその保護者（18 歳以上）の方 

※必ず保護者同伴でご利用ください。子どものみ、大人のみではご入場いただけません。 

料 金 ： 無料（高校生を除く 18 歳以上 70 歳未満の方は当日の総合文化展観覧料が必要です） 

［総合文化展観覧料］ 一般 1,000 円  大学生 500 円 

高校生以下および満 18 歳未満、満 70 歳以上の方は無料。 

※同時期開催の、挂甲の武人 国宝指定 50 周年記念 特別展「はにわ」（10/16 (水)～12/8 

(日) 平成館 特別展示室）や、「Hello Kitty 展 –わたしが変わるとキティも変わる–」（11/1 

(金)～2025/2/24 (月・休) 表慶館）、その他有料イベント等は別料金です。 

主 催 ： 東京国立博物館、独立行政法人日本芸術文化振興会、文化庁 

協 力 ： 一般財団法人東京国立博物館協力会 

監   修 ： 株式会社乃村工藝社 

ウェブサイト ： https://www.tnm.jp/ 

＊会期中の 11 月 24 日（日）は「トーハクキッズデー」を開催します。 

詳細は、決まり次第当館ウェブサイトにてお知らせします。 

 

 

令和 6 年度日本博 2.0 事業（委託型） 

【本件に関するお問合せ】 

「あそびば☺とーはく」広報事務局（共同 PR 内）担当：三井 

E-mail. asobiba.tnm-pr@kyodo-pr.co.jp TEL.03-6264-2382 

 

 

https://www.tnm.jp/
mailto:asobiba.tnm-pr@kyodo-pr.co.jp

