
重要文化財　摩耶夫人および天人像
飛鳥時代・7世紀　法隆寺献納宝物　通年展示

重要文化財　縫箔（子方）白地桐鳳凰芦桜雪持竹肩裾模様（部分）
安土桃山時代　 1 6世紀　 2 0 2 3年 8月 8日～ 1 0月 1日

白糸威胴丸具足  江戸時代・1 7世紀　 2 0 2 3年 1 0月 2 4日～ 2 0 2 4年 2月 4日

東 京 国 立 博 物 館

ス ク ー ル プ ロ グ ラ ム
T O K Y O  N A T I O N A L  M U S E U M  S C H O O L  P R O G R A M  2 0 2 3 . 4 – 2 0 2 4 . 3

2 0 2 3 年 度

開館時間 休館日　

小・中・高校生および引率教員は総合文化展入館無料　 ※事前に必ず、ウェブサイト（h t  t p s : / / w w w . t n m . j p /）で最新情報をご確認ください。

（入館は閉館の3 0分前まで）9 : 3 0～1 7 : 0 0 （ただし月曜日が祝日または休日の場合は開館し、翌平日に休館）月曜日
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2
0

2
3 「 東 京 国 立 博 物 館 ス ク ー ル プ ロ グ ラ ム 」は 、小・中・高 等 学 校 の み な さ ん が

学 校 の 授 業 で 博 物 館 を 見 学 す る 、あ る い は 博 物 館 や 所 蔵 品 に つ い て 学 ぶ
と き の 手 助 け と し て 作 ら れ た 事 前 申 込 制 プ ロ グ ラ ム で す 。

対 面 プ ロ グ ラ ム も 順 次 再 開！ 2 0 2 3 年 2 月 1 3 日（月）か ら 受 付 開 始！

東京国立博物館（トーハク）は日本で最も長い歴史をもつ博物館。収蔵品は、
日本を中心としたアジア諸地域の絵画、彫刻、工芸、考古遺物などおよそ1 2万件。国
宝 8 9件、重要文化財 6 4 8件を含む質・量ともに日本一のコレクションを誇ります。
そのなかから常に3 0 0 0件以上を展示しています。教科書でおなじみの作品、日本
の歴史を彩った“ほんもの”に出会うことができる場所です。

東 京 国 立 博 物 館 に つ い て

トーハクの所蔵品や展示、鑑賞などのテーマで開催します。詳細は
随時ウェブサイトの「学校の先生方へ」のページでご案内します。
教科ごとの研修会については、教育普及室までご相談ください。

ス ク ー ル プ ロ ブ ラ ム 申 込 方 法
2 0 2 3年度の受付は 2 0 2 3年 2月 1 3日（月）1 0時から開始します。

そ の 他 プ ロ グ ラ ム の ご 案 内

教 員 研 修 再 開 の お 知 ら せ

お問合せ　東京国立博物館  教育普及室

T E L：0 3 - 3 8 2 2 - 1 1 1 1（代表）　※平日の 1 0：0 0～ 1 7：0 0　 F A X：0 3 - 3 8 2 2 - 3 0 1 0　メールアドレス：e d u _ t n m @ n i c h . g o . j p

東京国立博物館スクールプログラム  /  2 0 2 3年 1月発行  /  編集：東京国立博物館  教育普及室  /  発行：東京国立博物館  /  デザイン：B i o t o p s  /  印刷：大協印刷

［ 実 施 1 0 日前まで ］
1

来館希望日時、人数、希望コース、学習内容などを伺い、その時点での予約状況をご案内します。

メールもしくは 電 話 で の 問 合 せ

［ 実 施 1 0 日前まで ］
2

当館ウェブサイトの申込フォームで、もしくは書式に記入して送付してください。申込書受領順で受け付けます。

申 込 書 提 出（ 申 込 完 了 ）

［ 申 込 書 受 領 後 ］　
3

実施の可否等を連絡します。会場と講師を手配しますので、予約完了後の変更・キャンセルはご遠慮ください。

博 物 館 から連 絡 ( 予 約 完 了 )

［ 来 館 当日 ］　
5

対面の場合は予約確認書を持参の上、ご入館時にスタッフにご提示ください。オンラインの場合は、事前の案内に沿ってご参加ください。

スクールプ ログラム 受 講

［ 後 日 ］　
6

今後のスクールプログラムに活かすため、ご意見、ご感想をお聞かせください。

アンケート

［ 来 館 1 週 間 前 ］　
4

対面の場合、集合場所、時間などの最終確認のため予約確認書を送付します。オンラインの場合、ミーティングのご案内をお送りします。

予 約 確 認 書 の 送 付 / Z o o mミー ティングのご 案 内

▼

▼

▼

▼

▼

当館のボランティアが担当するご案内や、
体 験コーナーの 運 営 補 助 など 、お 客 様
サービスに係る仕事を体験します。ボラン
ティアとの異世代間交流もはかりながら、訪日
外国人を含む多様な来館者に接し、国際性
やコミュニケーション力を高めます。

職 場 体 験

［職場体験と盲学校のためのスクールプログラムのお問合せ］

東京国立博物館ボランティア室　T E L：0 3 - 3 8 2 2 - 1 1 1 1（代表）　火曜日～金曜日  ※平日の1 0：0 0～1 7：0 0

東京国立博物館  盲学校のためのスクール
プログラムは、盲学校の児童･生徒のみなさん
一人ひとりの興味やペースに合わせ、対話や
ハンズオン体験を通じ、コミュニケーション
を大切に対応するプログラムです。

盲 学 校 の ため の
スクールプ ログラム

スクールプ ログラムは 事 前 予 約 制（ 先 着 順 ）、1 校 につき 1コースで す 。
お 申 込 み は 必ず 学 校 の 先 生 からお 願 いします 。

2 0 2 3年 5月中旬受付開始予定

※随時受付しています。まずはお問合せください。

次回は2 0 2 3年2月1 7日（金）にオンライン実施。

テーマは「縄文時代」です。



レクチャープロブラムレクチャープロブラム1

キャリア学習プログラムキャリア学習プログラム2

鑑賞ガイドアプリの貸出し鑑賞ガイドアプリの貸出し3

B

C

A B

D

対 面 プ ロ グ ラ ム対 面 プ ロ グ ラ ム

ス ク ー ル プ ロ グ ラ ム の ご 案 内
対 　 象  ：  小・中・高校 生 　 　 　 実 施日程  ：  平日 1 0：0 0 ～ 1 7：0 0 　 　 　 料 　 金  ：  無 　 料

はじめての東博A

博物館の役割やトーハクの
歴史、その日の展示作品の
見どころや楽しみ方をご紹
介します。

※対面プログラム1 , 2はプログラム後に自由観覧の時間を6 0分以上おとりください。
※対面プログラムは開館日のみの実施です。オンラインプログラムの閉館日の実施はご相談ください。
※閉館日、年末年始、イベント開催時など、プログラムを実施できない期間もあります。ご了承ください。
※プログラムの詳細については、ウェブサイトでご確認、もしくは教育普及室にお問合せください。

・所要時間：約 3 0分

・参加人数：3 5 0人まで

はじめての日本美術

本館を中心としたその日の
展示作品を紹介しながら、
日本美術の特徴やおもしろ
さをご紹介します。

本館を中心としたその日の
展示作品を紹介しながら、
日本美術の特徴やおもしろ
さをご紹介します。

・所要時間：約 3 0分

・参加人数：3 5 0人まで

博物館の仕事ガイダンス

トーハクを例に、博物館の
役割、学芸員を中心とした
博物館の仕事についてご紹介
します。

・所要時間：約 3 0分

・参加人数：3 5 0人まで

博物館の裏側インタビュー

トーハクで働くきっかけや
やりがい、博物館の仕事な
どについて、研究員に直接
質問できます。

・所要時間：約 3 0分

・参加人数：6人まで

30 m i n .

はじめての考古学

歴史で最初に学ぶ縄文～
古墳時代の出土品からわか
る当時の生活などについて
ご紹介します。

・所要時間：約 3 0分

・参加人数：3 5 0人まで

はじめての仏教美術

仏像の種類、時代や地域に
よる違いなど、仏教美術の
基礎をご紹介します。修学
旅行の事前学習にも。

・所要時間：約 3 0分

・参加人数：3 5 0人まで

30 m i n .

30 m i n .30 m i n .

30 m i n . 30 m i n .

※質問事項（10個まで）は、来館の1週間前までにメールかFAXでお送りいただきます。

・所要時間：約 9 0分 ※使用方法の説明2 0分程度含む。

・推奨人数：4 0名まで

「学校版トーハクなび」

専用のタブレット端末を操作しながら見学します。感想や
写真を入れてレポートの作成もできます。

90 m i n .

※メンテナンスのため、火曜日 (月曜日が祝日の場合は水曜日 )の午前中は
　ご利用になれません。・貸出可能端末数：4 0台

ワークシートや動画、ぬりえなどおうちで
楽しめるコンテンツをご用意しています。
学校でもぜひご活用ください。

来館するなら！

事 前 申 込 制
（ 先 着 順 ）

キャリア学習プログラムキャリア学習プログラム2

ガイダンスビデオガイダンスビデオ1

※ Z o o mを使 用します。

対話による鑑賞プログラム対話による鑑賞プログラム3

オ ン ラ イ ン プ ロ グ ラ ムオ ン ラ イ ン プ ロ グ ラ ム

スクールプログラムの
くわしい内容や申込方法は

こちらから。
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教室とトーハクを
つなごう！

・所要時間：約 2 0分

・視聴方法：

はじめての東博 20 m i n .

トーハクがどんなところか、どんなものが展示されていて、
どんな楽しみ方があるのかなどを紹介する動画です。ご来館前
の事前学習にもどうぞ。お申込み後にお知らせするU R Lにアクセスして

ご視聴いただきます。

A B博物館の仕事ガイダンス

トーハクを例に、博物館の
役割、学芸員を中心とした
博物館の仕事についてご紹
介します。

博物館の裏側インタビュー

トーハクで働くきっかけや
やりがい、博物館の仕事な
どについて、研究員に直接
質問できます。

30 m i n . 30 m i n .

※質問事項（10個まで）は、来館の1週間前までにメールかFAXでお送りいただきます。

・所要時間：約 3 0分

・推奨人数：特になし

・接続可能端末数：1 0台

・所要時間：約 3 0分

・推奨人数：1 0人まで

・接続可能端末数：1 0台

み ん な で 一 緒 に 対 話 をし な がら 1 つ の 作 品 をじっくり
見ます。それぞれの見方を通して、作品鑑賞の幅を広げて
いきます。

じっくり見る東博 30 m i n .

・所要時間：約 3 0分 ・推奨人数：8人まで

・接続可能端末数：1 0台


